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L'ESTATE VIENE DOPO LA PRIMAVERA.

I MESI DELL'ESTATE SONO:

GIUGNO•

LUGLIO•

AGOSTO•



IN ESTATE NON ANDIAMO A SCUOLA

IN ESTATE ANDIAMO:

IN VACANZA•

AL CENTRO ESTIVO•



IN ESTATE IL TEMPO CAMBIA.

LE GIORNATE SONO PIÙ CALDE.

SPESSO C'È AFA.

A VOLTE CI SONO TEMPORALI.



IN ESTATE NEI PRATI SPUNTANO I FIORI SELVATICI

AD ESEMPIO I PAPAVERI, LE CAMOMILLE E I FIORDALISI.

NEL GIARDINO CRESCONO LE ROSE, I GERANI, L'IBISCO, IL ROSMARINO,

IL GELSOMINO.



NEI CAMPI VEDIAMO I GIRASOLI, LA LAVANDA, IL GRANO E

IL TARASSACO.

SUGLI ALBERI COMPAIONO NUOVI FRUTTI:

ALBICOCCHE, PESCHE, CILIEGE E FICHI.



DA GIUGNO A LUGLIO

L'AGRICOLTORE MIETE IL GRANO CON LA MIETITREBBIA.



L'AGRICOLTORE PORTA IL GRANO AL MULINO.

NEL MULINO IL GRANO VIENE MACINATO.

DALLA MACINAZIONE SI OTTIENE: FARINA E CRUSCA.

LA MIETITREBBIA SEPARA I CHICCHI E LA PAGLIA.



CON LA FARINA POSSO PREPARARE TANTE RICETTE!

PIZZA PASTA PANE

BISCOTTI TORTA PANCAKE

CREPES GNOCCHI CROSTATA



I FRUTTI DELL'ESTATE SONO:

ALBICOCCHE PESCHE SUSINE CILIEGIE

FICHI MELONI MIRTILLI ANGURIA



IN ESTATE NELL' ORTO RACCOGLIAMO:

POMODORI ZUCCHINE MELANZANE PEPERONI

CIPOLLE FAGIOLINI CAROTE CETRIOLI



IN ESTATE SENTIAMO IL SUONO DELLE CICALE

E VEDIAMO ALCUNI INSETTI:

ZANZARE FORMICHE LUCERTOLE MOSCHE

API LIBELLULE LUCCIOLE GECHI

CIMICI MILLEPIEDI BLATTE FALENE



IN ESTATE STIAMO ALL'ARIA APERTA, FACCIAMO IL BAGNO IN PISCINA,

GIOCHIAMO NEL PARCO, PASSEGGIAMO IN MONTAGNA,

PRENDIAMO IL SOLE AL MARE.

IN ESTATE DOBBIAMO PROTEGGERE IL CORPO DAI RAGGI SOLARI.

IL SOLE PUÒ SCOTTARCI E FARCI AMMALARE.



METTI LA CREMA SOLARE

METTI GLI OCCHIALI DA
SOLE

INDOSSA UN CAPPELLO

BEVI MOLTA ACQUA

RIMANI ALL'OMBRA

PROTEGGI IL CORPO CON
ABITI



AL MARE POSSIAMO VEDERE:

PESCI

GRANCHIO



MEDUSA

TARTARUGA MARINA

GABBIANO

CORMORANO



IN MONTAGNA POSSIAMO VEDERE:

CAMOSCIO

AQUILA



CAPRIOLO

SCOIATTOLO

VOLPE

PICCHIO



IN CAMPAGNA POSSIAMO VEDERE:

MUCCA

PECORA



GALLINA

MAIALE

CAVALLO

CONIGLIO



RONDINE

RICCIO

LUMACA

PETTIROSSO


